
  

 
 

TITOLO: CORSO ADDETTO ANTINCENDIO RISCHIO MEDIO 
 
DURATA 
8 Ore 
 
DESCRIZIONE 
Il corso di formazione antincendio rischio medio è rivolto agli addetti alla squadra antincendio aziendale. Il 
corso viene organizzato secondo il D.M. 10 marzo 1998. Lo scopo del corso è fornire la formazione 
necessaria agli addetti alla gestione delle emergenze per affrontare situazioni di emergenza aziendale a 
causa dell’innesco di incendio. 
 
OBIETTIVI  
L’obiettivo del corso è quello di sviluppare le capacità gestionali e relazionali e di far loro acquisire elementi 
di conoscenza su: 

1. conoscenze e competenze tecnico-pratiche ed organizzativo-procedurali per la prevenzione 
incendi, la lotta antincendio e la gestione delle emergenze; 

2. capacità di assumere decisioni rapide e razionali in situazioni d’emergenza e di gestire l’emergenza 
nel suo complesso e nella sua specificità e di interfacciarsi nel modo appropriato con gli organi 
statuali preposti alla lotta antincendio (il Corpo dei Vigili del Fuoco). 

 
PROGRAMMA DIDATTICO 
 
UF. 1_ CORSO ADDETTO ANTINCENDIO RISCHIO MEDIO 8 ORE 

Ø MODULO A –  INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI (2 ore) 

• Principi sulla combustione e l’incendio 
• Le sostanze estinguenti 
• Triangolo della combustione 
• Le principali cause di un incendio 
• Rischi alle persone in caso di incendio 
• Principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi 

 
Ø MODULO B –  PROTEZIONE ANTINCENDIO E PROCEDURE DA ADOTTARE IN CASO DI INCENDIO (3 ore) 

• Le principali misure di protezione contro gli incendi 
• Vie di esodo 
• Procedure da adottare quando si scopre un incendio o in caso di allarme 
• Procedure per l’evacuazione 
• Rapporti con i vigili del fuoco 
• Attrezzature ed impianti di estinzione 
• Sistemi di allarme 
• Segnaletica di sicurezza 
• Illuminazione di emergenza 

 
Ø MODULO C  - ESERCITAZIONI PRATICHE (3 Ore) 

• Presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi 
• Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature di protezione individuale 
• Esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti 


